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第一部分     自 我 介 紹  

 
喂，先生／小姐／太太你好，我姓 X，我係香港民意研究所既訪問員，我地想

訪問你一 D 有關新聞傳媒既意見，只會阻你少少時間。請你放心，你既電話

號碼係經由我地既電腦隨機抽樣抽中既，而你提供既資料係會絕對保密，並只

會用作綜合分析。如果你對今次既訪問有任何疑問，你可以打去熱線電話

xxxx-xxxx 同我地既督導員聯絡。為左保障數據既真確性，我地既訪問可能會

被錄音，但只會用作內部參考，並會係六個月內銷毀。請問可唔可以開始訪問

呢？ 
 
可以  
唔可以  訪問完成，多謝合作，拜拜。 
 
[S1] 請問你既電話號碼係唔係 xxxx xxxx？  
 
係 
唔係  訪問完成，多謝合作，拜拜。 
 
 

第 二 部分     選出被訪者  

 
[S2] 請問你屋企而家有幾多位 18 歲或以上既香港居民係度？【如果戶中無所

屬組別之對象，訪問告終；多謝合作，收線。】 
 
有一位，開始訪問 
有多過一位，____位 
冇，訪問告終，多謝合作，拜拜！ 
拒答，訪問告終，多謝合作，拜拜！ 
 
[S3] 因為多過一位，我地希望所有合資格既家庭成員都有同等機會接受訪

問，所以想請即將生日果位黎聽電話。（訪問員可舉例說明：『即係有冇 1 月或

未來三個月內生日既人係度？』）請問可唔可以呢？  
 
可以 -  接聽電話的人士是被訪者 
可以 -  其他家人是被訪者【訪問員請重覆自我介紹】 
被選中的家庭成員不在家/沒空【訪問員請另約時間再致電】 
唔可以 - 家人拒絕回答 　訪問告終，多謝合作，拜拜！ 
唔可以 - 訪者拒絕回答 　訪問告終，多謝合作，拜拜！ 
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第三部分     問卷主體部分  

 
[Q1]  請你用 0-10 分評價一下香港新聞自由程度。10 分代表絕對自由，0 分

代表絕對冇自由，5 分代表一半半，你會俾幾多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
 
[Q2] 係你評價香港新聞自由程度既時候，你最主要會考慮以下邊三個因素？

[訪員讀出首 10 項，次序由電腦隨機排列，最多可選三項]  
 
特區政府 
中央政府 
香港大財團 
傳媒老闆 
傳媒業結構 
新聞傳媒既自我審查 
新聞傳媒獲取資訊既容易程度 
法律保障 
記者採訪時既人身安全 
新聞傳媒既監察功效 
其他因素，請註明：＿＿＿＿ 
以上皆否 
唔知／難講 
拒答 
 
 
[Q3] 請你用 0-10 分評價一下你對依家香港新聞自由既滿意程度。10 分代表極

之滿意，0 分代表極之不滿，5 分代表一半半，你會俾幾多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q4-Q6]  你覺得香港新聞傳媒喺批評 XXXX 既時候有所顧忌既情況普唔普

遍？請你用 0-10 分評價一下，10 分代表極之普遍，0 分代表完全冇出現，5
分代表一半半，你會俾幾多分呢？ 
 
[XXXX = 特區政府 / 中央政府 /大財團  次序由電腦隨機排列] 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
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[Q7] 你覺得香港新聞傳媒自我審查既情況普唔普遍？請你用 0-10 分評價一

下，10 分代表極之普遍，0 分代表完全冇出現，5 分代表一半半，你會俾幾多

分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
 
[Q8] 你覺得香港新聞傳媒老闆或管理層向員工施壓而影響編採自由既情況普

唔普遍？請你用 0-10 分評價一下，10 分代表極之普遍，0 分代表完全冇出現，

5 分代表一半半，你會俾幾多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q9] 你覺得香港新聞記者採訪時受到人身威脅既情況普唔普遍？請你用 0-10
分評價一下，10 分代表極之普遍，0 分代表完全冇出現，5 分代表一半半，你

會俾幾多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q10] 你覺得香港新聞傳媒喺獲取報道所需資訊時出現困難既情況普唔普

遍？請你用 0-10 分評價一下，10 分代表極之普遍，0 分代表完全冇出現，5
分代表一半半，你會俾幾多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q11] 你覺得香港有冇足夠法例去確保新聞記者採訪時可以順利獲取所需資

訊？請你用 0-10 分評價一下，10 分代表極之足夠，0 分代表極之不足，5 分代

表一半半，你會俾幾多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q12] 你覺得香港新聞傳媒發揮監察既功效有幾大？請你用 0-10 分表示，10
分代表功效極大，0 分代表完全冇，5 分代表一半半，你會俾幾多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
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[Q13] 整體而言，你認為本港新聞傳媒既立場取態有幾多元化？請你用 0-10
分表示，10 分代表極之多元，0 分代表極之單一，5 分代表一半半，你會俾幾

多分呢？ 
 
_______ (0-10) 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q14] 對比一年前，你覺得香港新聞自由既整體情況係改善左、倒退左，定係

無變化？[訪員追問程度] 
 
大幅改善 
輕微改善 
無變化 
輕微倒退 
大幅倒退 
唔知／難講 
拒答 
 
[Q15] 喺去年 8 月 31 日太子站事件中曾經發生警員趕走所有記者。你認為呢

件事有冇損害香港既新聞自由？？[訪員追問程度] 
 
有，損害極大 
有，損害幾大 
有，一半半 
有，損害輕微 
無損害 
唔知／難講 
拒答 
 
 

第四部分     個 人 資 料  

 
我想問你些少個人資料，方便分析，請你放心，你既資料係會絕對保密既。 
 
[DM1] 性別 
 
男 
女 
 
[DM2a] 年齡 
＿＿＿＿＿（入實數） 
拒答 
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[DM2b] 【只問不肯透露準確年齡被訪者】年齡 (範圍) [訪問員可讀出範圍]  
 
18-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
70 或以上 
拒答 
 
[DM3] 學歷 
 
小學或以下 
中學 
大專或以上 
拒答 
 
[DM4] 職業 
 
行政及專業人員 
文職及服務人員 
勞動工人 
其他 
拒答 
 
 
問卷已經完成，多謝你接受訪問。如果你對呢個訪問有任何疑問，可以打熱
線電話 xxxx-xxxx 同我地既督導員聯絡。拜拜！ 

 
 

*****問卷完***** 
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2019 年度新聞自由指數調查 
記者調查部分 

 
為清楚反映香港的新聞自由情況，香港記者協會期望透過每年一次的業界和公眾意見調查來

制訂「新聞自由指數」，以便各界能在瞭解最新情況的前提下致力捍衛新聞自由。這一份業界

調查對指數的制訂十分重要，所有 閣下提供的資料將會絕對保密，並只會用作綜合分析之

用。你的答案不會在任何情況下與個人身份作配對，而資料亦會於調查完成後六個月內銷毀。

煩請 閣下花數分鐘時間填妥問卷，並於 2020 年 1 月 31 日或之前選擇下列其中一種方式（請

勿用不同方式交回，以免重覆）交回本會，衷心感謝！ 
 交予所屬機構的聯絡人 
 電郵 (hkja@hkja.org.hk)、傳真至 2572 7329 
 郵寄或親自交到「香港灣仔駱克道 348-350 號恆發商業大廈 15 樓 A 室」 

註：請在適當位置把圓圈塗黑	 (●)	 或填寫答案。 
 
 
Q1  請你用 0‐10 分評價香港新聞自由程度。10 分代

表絕對自由，0 分代表絕對沒有自由，5 分代表一半半。
 

___________ (0-10 分) 
 

 不知道

 
Q2  當要評價香港新聞自由程度時，你最主要會考慮以下哪三個因素？[最多可選三項] 
 特區政府  中央政府  香港大財團  傳媒老闆 
 傳媒業結構  新聞傳媒自我審查  新聞傳媒獲取資訊的容易程度 

 法律保障  記者採訪時的人身

安全 
 新聞傳媒的監察功效 

 不知道  其他因素，請註明：__________________ 
 
Q3  請你用 0‐10 分評價你對現時香港新聞自由的滿

意程度。10 分代表極為滿意，0 分代表極為不滿，5
分代表一半半。 

 
____________ (0-10 分) 

 
 不知道

 
Q4-Q6 你覺得香港新聞傳媒批評以下對象時有所顧忌的情況普遍嗎？請你用0‐10分評價一下

以下情況的普遍程度，10 分代表極為普遍，0 分代表完全沒有出現，5 分代表一半半。 
 
Q4  特區政府 __________________ (0-10 分)  不知道 
Q5  中央政府 __________________ (0-10 分)  不知道 
Q6  大財團 __________________ (0-10 分)  不知道 
 
Q7-Q10 你覺得以下的情況普遍嗎？請你用 0‐10 分評價一下，10 分代表極為普遍，0 分代表

完全沒有出現。 
 
Q7  香港新聞傳媒自我審查 _____ (0-10 分)  不知道 
Q8  香港新聞傳媒老闆或管理層向員工施壓而影響編採自由 _____ (0-10 分)  不知道 
Q9  香港新聞記者採訪時受到人身威脅 _____ (0-10 分)  不知道 
Q10 香港新聞傳媒在獲取報道所需的資訊時出現困難 _____ (0-10 分)  不知道 
 
Q11  你覺得香港有沒有足夠法例去確保新聞記者採訪時可以順

利獲取所需資訊？請你用 0‐10 分評價一下，10 分代表極為足

夠，0 分代表極為不足。 
 

_____ (0-10 分)  不知道 
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Q12  你覺得香港新聞傳媒發揮監察的功效有多大？請你用0‐10
分表示，10 分代表功效極大，0 分代表完全沒有。 
 

_____________ 
(0-10 分) 

 不知道 

Q13  整體而言，你認為本港新聞傳媒的立場取態有幾多元化？

請你用 0‐10 分表示，10 分代表極為多元，0 分代表極為單一。 
_____________ 
(0-10 分)  不知道 

 
Q14  相比一年前，你覺得香港新聞自由的整體情況是改善了、倒退了、還是沒有變化？  
 大幅改善  輕微改善  無變化  輕微倒退  大幅倒

退 
 不知道 

 
Q15  有評論指香港政府是打壓新聞自由的來源之一，你有幾同意這個講法？ 
 十分同意  幾同意  一半半  幾不同意  十分不

同意 
 不知道 

 

 
Q16  請你用0‐10分評價包括特首在內的香港政府問責官員在回應傳

媒查詢時的態度。10分代表絕對如實作答，0分代表絕對迴避問題。 
 

______ (0-10 分)  不知道

Q17  請你用 0‐10 分評價香港政府操控傳媒報道新聞及資訊的

程度。10 分代表控制極大，0 分代表完全沒有控制。 
 

______ (0-10 分)  不知道

Q18-21	 	 根據你的經驗，以下的情況普遍嗎？請用0‐10分評價一下，10分代表極為普遍，0	分代表

完全沒有出現。 

Q18	 	 	 我曾因為感到壓力而自我審查 ______ (0-10 分)  不知道

Q19	 	 	 我的上司或管理層曾因為擔心得罪大財團而修改或刪

除我的文章/報道內容、或否決我的採訪建議 
_______ (0-10 分)  不知道

Q20	 	 	 我的上司或管理層曾因為擔心得罪特區政府而修改或

刪除我的文章/報道內容、或否決我的採訪建議 
______ (0-10 分)  不知道

Q21	 	 	 我的上司或管理層曾因為擔心得罪中央政府而修改或

刪除我的文章/報道內容、或否決我的採訪建議 
______ (0-10 分)  不知道

 
Q22 中央官員強調「一國應該凌駕兩制」，這有沒有令你在報導異見聲音時感到不安？ 

 十分不安  幾不安  一半半  少許不安  沒有不安 /
無影響 

 不知道 

 

Q23 上級是否有就關於香港獨立的討論向你施壓，要求不作或少作報導? 

 有施壓  沒有施壓  不知道    

 

Q24 你認為執法人員以暴力故意阻撓記者採訪的問題有多普遍? 

 十分普遍  幾普遍  一半半  不普遍  十分不普遍  不知道 
 
Q25  你認為以下在過去一年發生的事件有損害香港的新聞自由嗎？ 
 損害

極大
損害
頗大

一半半 損害 
輕微 無損害 不知道

A. 831 太子站事件警員趕走所有記者        

B. 印尼女記者被警員槍傷致右眼失明        

C. 多名記者採訪期間被捕        

D. 法院頒令禁止警員「被起底」        

E. 個別立法會議員倡議官方記者發牌制度        

 



香港民研                                     2019 年度新聞自由指數調查 
 

75 
 

 
被訪者背景資料 
 
D1  性別  男  女 

D2  年齡  19 或以下  20-29  30-39 

 40-49  50-59  60-69  70 或以上 

D3  職位  記者/翻譯/攝記  組長  正、副採訪主任/攝影採訪主任 

 編輯/圖片編輯  副/助理總編輯/編輯主任  總編輯  其他（請註明）：______ 

   
D4  從事新聞工作之年期  ______________ 年 

D5  從事之傳媒種類  電視  電台  報章 

 雜誌  網上媒體  其他（請註明）:___________________ 

D6  主要工作版面  港聞（靜態）  突發  體育  娛樂 

 國際+翻譯  財經  副刊  攝影  互聯網 

 

～ 問卷完，多謝合作！～ SN：__________________ 
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新聞工作者在採訪社會事件時遭暴力對待的問卷調查 (記者調查新增部分) 

 

1. 由 2019 年 6 月至今，你在採訪社會事件期間，有否遭到警方或不同立場人士的

暴力對待？ 

○ 有，曾遭到警方的暴力對待（請答第 2 至 4 條問題） 

○ 有，曾遭到不同立場人士的暴力對待(請回答第 2 及第 5 至 7 條問題) 

○ 兩者均有（請回答第 2 至 7 條問題） 

○ 沒有遭到任何暴力對待 (作答完畢，謝謝) 

○ 2019 年 6 月至今沒有採訪示威活動 (作答完畢，謝謝) 

○ 不知道 / 不記得 (作答完畢，謝謝) 

 

2. 你曾遭遇多少次的暴力對待? 

○ 1 次 

○ 2 次 

○ 3 次 

○ 4 次 

○ 5 次或以上  

○ 不知道 / 不記得  

 

3. 請問你受到警方哪種暴力對待？(可以選多個答案)  

○ 言語辱罵 

○ 強光照眼 

○ 推撞 

○ 拉扯防毒面罩、眼罩等 

○ 以警棍及其他物品毆打 

○ 拳打腳踢 

○ 噴射胡椒噴劑 

○ 橡膠彈、海棉彈射擊 

○ 近距離投擲催淚彈 

○ 刻意遮擋鏡頭或搶奪攝影器材 

○ 水砲車射擊 

○ 其他 (請註明): ____________________ 

○ 不知道 / 不記得  

 

4. 警方的暴力對待造成你身體上何等程度的傷害?  

○ 身體有瘀傷、皮膚破損 

○ 因接觸或吸入化學物質引致的副作用，包括皮膚敏感、肚瀉、呼吸系統問題等 

○ 需要入院接受治療，包括縫針、止血等 

○ 需要留院 
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○ 其他 (請註明): ____________________ 

○ 不知道 / 不記得  

 

5. 請問你受到哪種立場的人士暴力對待? (可以選多個答案) 

○ 建制派或政府支持者 

○ 警隊支持者 

○ 反修例示威者 

○ 其他 (請註明): ____________________ 

○ 不知道 / 不記得  

 

6. 請問你受到不同立場人士哪種暴力對待？(可以選多個答案) 

○ 言語辱罵 

○ 推撞 

○ 拉扯防毒面罩、眼罩等 

○ 拳打腳踢 

○ 以硬物或腐蝕性物品襲擊 

○ 刻意遮擋鏡頭或搶奪攝影器材 

○ 汽油彈襲擊 

○ 其他 (請註明): ____________________ 

○ 不知道 / 不記得  

 

7. 有關人士的暴力對待造成你身體上何等程度的傷害?  

○ 身體有瘀傷或皮外傷 

○ 皮膚敏感或潰瘍 

○ 需要入院接受治療，包括縫針、止血等 

○ 需要住院 

○ 其他 (請註明): ____________________ 

○ 不知道 / 不記得  

 

8. 你遭到暴力對待後，有否出現下列情況？(可以選多個答案) 

○ 情緒低落 

○ 對生活失去興趣 

○ 睡眠困難 

○ 感到害怕 

○ 感到憤怒 

○ 事發經過不斷於腦海回閃 

○ 其他 (請註明): ____________________ 

○ 沒有上述任何一列情況 

○ 不知道 / 不記得  
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9. 請問你受到暴力對待後，你的僱主提供了甚麼支援？(可以選多個答案) 

○ 支付部分或全部醫療費用（勞工保險以外） 

○ 額外給予假期休息（有薪病假以外） 

○ 額外給予金錢援助（勞工保險以外） 

○ 以機構名義作出投訴 

○ 提供法律支援 

○ 提供情緒或心理服務支援 

○ 其他 (請註明): ____________________ 

○ 沒有任何實質支援 

○ 不知道 / 不記得  

 

被訪者個人資料 

D1  性別 ○ 男 ○ 女 

D2  年齡 ○ 19 或以下 ○ 20-29 ○ 30-39 

○ 40-49 ○ 50-59 ○ 60-69 ○ 70 或以上 

D4  從事傳媒工作之年期○ ______________ 年 

D5 從事之傳媒種類 ○ 電視 ○ 電台 ○ 報章 ○ 雜誌 

 ○ 網上媒體 ○ 其他（請註明）:___________________ 

D6  主要工作版面 ○ 港聞（靜態） ○ 突發 ○ 體育 ○ 娛樂 

○ 國際+翻譯 ○ 財經 ○ 副刊 ○ 攝影 ○ 互聯網 

～ 問卷完，多謝合作！～ 

 
SN：__________________ 


